
TOKYO STEPS ARTSアニメダンス池袋校　2026年　5月スケジュール

土曜日 日曜日

11:30 10:00

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 12:55 11:25

13:00 13:00 11:30

14:25 14:25 12:55

14:30 14:30 13:00

15:55 15:55 14:25

16:00 16:00 14:30

17:25 17:25 15:55

17:30 17:30 16:00

18:55 18:55 17:25

19:00 19:00 17:30

20:25 20:25 18:55

20:30 20:30 19:00

21:55 21:55 20:25

20:30

21:55

11:30

12:55

ベリーダンス

HIPHOP バレエ Slow JAZZ

JAZZ Girs HIPHOP JAZZ HIPHOP JAZZ JAZZ HIPHOP

JAZZ FUNK JAZZ HIPHOP JAZZ

テーマパーク

JAZZ

Girls HIPHOP JAZZ FUNK テーマパーク JAZZ HIPHOP

Shosei Kitamura

JAZZ HIPHOP
【アニソンダンス】
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テーマパーク

バレエ JAZZ バレエ Girs HIPHOP

HIPHOP HIPHOP

JAZZ JAZZ

R＆B HIPHOP K-POP COVER アニソンJAZZ HIPHOP HIPHOP

テーマパーク Girls HIPHOP K-POP COVER

FREE STYLE

邦楽JAZZ
【アニソンダンス】

リズム
トレーニング

Freestyle
HIPHOP

～ ～　Studio information　～

プレオープンレッスン!!

水）19:00～20:25
テーマパーク / 初心者

高橋玲菜

日）16:00～17:25
HIPHOP / 初心者

Mimu

身体の使い方・ダンスにおけるHow toを
じっくり実施いただけます！

------------------------------

身体を動かしてみたい
ダンスをやってみたい...！という方

大歓迎です！！

------------------------------

Kahina

Ryo→suke Mahori AI

AYANA Akane SIO katoeri misaki kojima

Acchan rena sato 佐々木典子

ASUNA

NIJI 百世

REIKA

ASUNA

Risa MiYU 佐々木典子 Haruka Miyata

yamato AYANA

こゆりす sahoooN. 増田美咲 すず

R1kuto KYOTA Liffy FUSE Mimu

高橋玲奈 〇。 MOENA koto MOROCCO
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アニソンJAZZ

シェアスタジオ

Freestyle
【アニソンダンス】

ダンスベーシック
【アニソンダンス】

のぶりんわ～るど さりの ダーリ絵里

KYOTA
◆休館日

　5/2(土)～5/6(水)
◆レッスンスケジュール情報

休講・代講情報はHPよりご確認ください！


