
A B C A B C A B C A B C A B C A B C A B C

GIRLS GIRLS

K-POP 小学生

10:35～11:55 11:00～11:55 11:00～11:55 11:00～11：55

KANA

11:20～12:05

ゆっくり進める はじめての

GIRLS HIPHOP

KANA
12:10～12:50 12:00～12:50

12:00～13:15 12:00～13:15 リズムダンス

4～7歳 12:00～13:25

れん
13:00～13:35

12:55～13:50

かんたん ToDo
HIPHOP 13:20～14:10

れん

13:35～14:30

13:40～14:35

MIHARU MIHARU 13:55～14:50

14:10～14:55 14:10～14:55 13:30～14:55

POP

はじめての 14:20～15:25

HIPHOP JAZZ基礎 14:35～15:30

15:00～15:55 15:00～15:55 15:00～15:55 ゆっくり進める 15:00～15:55 15:00～15:55 15;00～15:45 14:40～15:55 K-POP 15:00～15:55

K-POP
HIPHOP ToDo

AYA 15:00～16:15

初心者 ゆっくり 　リズムダンス 15:30～16:20

ToDo 15:35～16:30 15:30～16:25 K-POP れん
15:45～16:40 16:00～16:40 15:40～16:35

MIHARU GIRLS FREE　STYLE

16:00～16:55 16:00～16:55 16:１0～16:55 16:10～16:55 16:00～16:50 16:00～16:55 16:00～16:55 16:00～16:55 JAZZ

REMI
ゆっくり進める K-POP & 16:20～17:15

K-POP 16:25～17:20 J-POP れん 16:00～17:25 16:25～17:20 GIRLS

HIPHOP 初級 16:45～17:30 初心者

KANA ToDo
17:05～17:45 16:50～17:45 AYA 16:30～17:45 rion K-POP & FREE　STYLE

16:55～17:50 16:45～17:55 17:00～17:55 16:40～17:55 17:10～17:55 16:55～17:50 17:00～17:55 17:00～17:55 J-POP 17:00～17:55 16:45～17:55 JAZZ

rion
GIRLS 17:00～18:20 17:25～18:20 17:25～18:20

初心者 K-POP ゆっくり進める 17:３5～18:３0 17:05～18:30

Ringo 17:20～18:40

Winbee
17:50～18:45 18:00～18:55 17:30～18:50

17:55～19:05 [YDK Apartment]

18:00～19:15 18:00～19:15

18:00～19:25 18:00～19:25 18:00～19:25 18:00～19:25 18:30～19:25 18:00～19:25 18:00～19:25

中上級

18:25～19:50 18:35～19:50

18:55～19:50

HaluKa

18:50～20:05 19:10～20:05 18:55～20:10

19:00～20:15

19:00～20:20 19:00～20:20

19:30～20:40 19:15～20:35

19:30～20:45 19:20～20:45

19:30～20:55 19:30～20:55 19:30～20:55 19:30～20:55 19:30～20:55

20:00～21:15

19:55～21:20

20:10～21:20 20:10～21:20

20:20～21:30

21:00～22:15 21:00～22:15

MIHARU

MAHO

女性 初心者

　はじめての
K-POP

女性専用

はじめての
HIPHOP

初心者

女性 初心者

　はじめての
K -POP

はじめて
HIPHOP

女性 初心者

Donut MIHARU

５歳～大人

れん

シニア専用

３～１２歳

JAZZ
HIPHOP

MOENA

初心者

17:50～19:05

HaluKa

女性専用

K-POP

女性専用

GIRLS

JAZZ

初心者

Kirari

中上級

HIPHOP

NEW

NEW

HIPHOP

初級

JAZZ

miKu

初心者

Kirari

初心者

HIPHOP

中上級

TRACEY

miKu

MIHARU

３～１２歳

HIPHOP
Donut

小学生～大人

HIPHOP

初心者

Donut

JAZZ
HIPHOP

女性専用

初級

はじめての
JAZZ HIPHOP

女性 初心者

MIHARU

初心者専用

MiKU

HIPHOP

初級

K-POP

初心者

女性 初心者

　はじめての
GIRLS

Ayano

K-POP

LOCK

初心者

3～１2歳

Ayano

小学生

HIPHOP

初心者

HIPHOP

中上級

八王子校

12月

月曜日（MON）

BAN

HIPHOP

土曜日（SAT）木曜日（THU） 金曜日（FRI） 日曜日（SUN）

arisa

女性専用

女性専用

３～９歳

初心者

初心者

GIRLS
HIPHOP

中上級

火曜日（TUE） 水曜日（WED）

arisa

５～１２歳

初心者

５～１２歳

MAHO

初心者

Rinka

HIPHOP

ToDo

アクロバット

myuka

HIPHOP

POP＆WAVE

Yuu初級

JAZZ

K-POP
GIRLS

初心者～入門

KANA

初心者限定女性 初心者

Riku
SatodaiMOENA

GIRLS

初級

REMI

15:40～17:00

ダンスバトル

不定期開催

Yuuna
Higuchi

中上級

Hina.

初心者

HIPHOP

初心者

初級

HIPHOP

ANGEL

JAZZ FUNK

中上級

女性専用

nanae

4年生以下

はじめての
JAZZ

初心者

初心者

SORA

５～１２歳

HIPHOP

KUMA
アクロバット

小5～大人

Yuu

中上級

初級

初心者

Hina.

女性専用

YUMI

初心者

初心者

初級

Shione

amane
fukuzawa

HIPHOP

中上級

REIKA

HIPHOP

女性専用

Uta

中上級

JAZZ
HIPHOP

３～９歳

はじめての
ダンス

女性専用

HaluKa

JAZZ
HIPHOP

初心者

Satodai

Koko

kokomi

女性専用

HIPHOP

初心者

KOTOKO

女性 初心者

K-POP
(女性曲)

初心者

POP

SEIA

R&B HIPHOP

３～１０歳

HIPHOP

初心者専用

Ryona

Mahiro

pｒincessmai

初級

優月
中上級

HIPHOP

中上級

hideki

HIPHOP

中上級

YURIA

中上級
LEO

HIPHOP

中上級

初級

SAYA

BAN Yunn

K-POP

女性専用

JAZZ
HIPHOP

HIPHOP

初心者

myuka

POP

初心者

Hachi

女性専用

初心者

初心者

Kim

nanae

れん

女性専用

GIRLS

HIPHOP

中上級

HIPHOP

YUMECA

女性専用

HIPHOP

HIPHOP

YANCHI.

中上級

SEIA

中上級

初心者

HOUSE

初心者

Ringo Winbee

JAZZ
HIPHOP

中上級

FREE STYLE
JAZZ

K-POP
(男性曲)

中上級

Kim

HIPHOP

中上級

LEO

R&B HIPHOP

初心者

ann

爽楽(ソラ)

rion

バレエ

４～１２歳

初心者

K-POP

あーちこ

はじめての
GIRLS

初級

テーマパーク

４～１２歳

FREE STYLE
JAZZ

初心者

HIPHOP

ナナ

はじめての
HIPHOP

初心者

MAO

HIPHOP
有田 碧

３～１2歳

HIPHOP

女性 初心者

MOENA

女性 初心者

初級

初級

初心者 ３歳～大人

rioriitan

中上級

アクロバット

女性シニア

女性専用

Chiori

アクロバット

初心者

女性 初心者

はじめての
GIRLS

3～１2歳

K-POP

Ayano

Ayano

初心者

ToDo

K-POP

ToDo

はじめての
GIRLS


